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ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE

Sede: DLeno Ghedi

Docenti Famiglie Studenti DPersonale ATA

Circolare n. 109 del 23 ottobre 2025

Classe/i: 2-3-4 CLES-2-3-4-5BLSA-2-3-ELSU-3-5-DLSU-4-5-BSAS-1ASAS

Oggetto: Ghedi - Progetto Corso di Nuoto classi 2-3-4 CLES-2-3-4-5BLSA-2-3-ELSU-3-5-DLSU -
4-5- BSAS-1ASAS inizio del corso da ottobre a maggio 2026.

Si comunica che, nell’ambito delle attivita motorie e sportive previste dall’istituto, sara attivato il Corso
di Nuoto per I’anno scolastico 2025/2026.

Il progetto si svolgera presso la piscina di Ghedi, durante le ore curriculari di Scienze Motorie, e prevede
sei lezioni per ciascuna classe partecipante.

Classi coinvolte:

3CLES, 3BLSA, 2CLES, 2BLSA, 4BLSA, 4CLES, 2ELSU, 3ELSU, 3DLSU, 5ALSA, 5BLSA, 5DLSU, 3ALSA,
4BSAS, 1ASAS, 5BSAS.

Calendario sintetico delle attivita:(calendario pud variare in base ad eventuali impegni delle singole

classi

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SABATO

DALLE 8.15
ALLE 9.00

5 A LSA (DAL
3 NOVEMBRE
AL 15
DICEMBRE)

5 D LSU (DAL
22 GENNAIO
AL 26
FEBBRAIO)

4 B SAS (DAL
8 NOVEMBRE
AL 13
DICEMBRE)

4 C LES DAL
21 MARZO AL
16 MAGGIO

DALLE 10.15
ALLE 11.00

5 B LSA (DAL
19 GENNAIO
AL 23
FEBBRAIO)

3 C LES (DAL
28 OTTOBRE
AL 2
DICEMBRE

3 D LSU (DAL
29 OTTOBRE
AL 3
DICEMBRE)

2 E LSU (DAL
22 GENNAIO
AL 26
FEBBRAIO)

3 A LSA (DAL
7 NOVEMBRE
AL 12
DICEMBRE )

4 B LSA (DAL
8 NOVEMBRE
AL 13
DICEMBRE)

3 BLSA (DAL
21 GENNAIO
AL 25
FEBBRAIO)

3 E LSU DAL 6
MARZO AL 17
APRILE

DALLE 12.15
ALLE 13.00

2 C LES ( DAL
29 OTTOBRE
AL 3
DICEMBRE)

2 B LSA DAL
23 GENNAIO
AL 27
FEBBRAIO)

5 B SAS DAL
21 MARZO AL
16 MAGGIO

1 A SAS DAL
21 GENNAIO
AL 25
FEBBRAIO
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ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE

e Periodo Ottobre — Dicembre 2025: 5 A LSA, 3 C LES, 3 D LSU, 2 C LES, 3 A LSA, 4 B SAS,
4 B LSA
¢ Periodo Gennaio — Maggio 2026: attivita per le classi 5BLSA, 3BLSA, 1ASAS, 5DLSU,
2ELSU, 2BLSA, 5BSAS, 3ELSU, 4CLES.
La quota di partecipazione al progetto ¢ di €30,00 per studente, da versare tramite la piattaforma PagoPa.
La segreteria provvedera a inviare il bollettino agli studenti partecipanti al corso.
Gli studenti che non prenderanno parte alle lezioni di nuoto in acqua, andranno comunque in piscina
per svolgere attivita alternative.
Gli studenti dovranno presentarsi con attrezzatura da piscina completa (costume, cuffia, ciabatte,
accappatoio e asciugamano).
Per le classi che svolgeranno il corso nelle prime due ore, gli alunni potranno recarsi direttamente in

piscina alle ore 7:50.

Per le classi che svolgeranno il corso nelle ultime due ore, al termine delle attivita gli studenti potranno

far ritorno autonomamente alle proprie abitazioni.

Il corso di nuoto rappresenta un’importante occasione formativa per migliorare le capacita motorie in

ambiente acquatico, promuovendo sicurezza, coordinazione e benessere fisico.

Il docente referente
Prof. Nicholas Fassoli IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Gianmarco Martelloni

Firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connessi
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