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Circolare n.006  del  4 settembre 2025 

Sede: Leno   Ghedi 

Docenti Famiglie Studenti Personale ATA 

     
    Classe/i:                 

         
                

  

 

 Oggetto: Leno e Ghedi - studenti partecipanti al Cammino Via di Francesco dal 9 al 19-
09-25 

 
 

Cari studenti e genitori,  

siamo felici di annunciarvi che, come anticipato, dal 9 al 19 settembre 2025 vivremo insieme 
l’esperienza del Cammino sulla Via di Francesco – tratto sud, da Poggio Bustone a Perugia 
passando per Assisi. 

Non si tratta di un semplice viaggio, ma di un percorso che intreccia natura, storia e spiritualità: 
passo dopo passo avremo l’occasione di attraversare paesaggi suggestivi, borghi ricchi di memoria 
e luoghi che hanno custodito la presenza e il messaggio di Francesco d’Assisi. Sarà un’occasione 
per mettersi in cammino non solo fisicamente, ma anche interiormente, condividendo fatica, 
bellezza e riflessione. 

Questo cammino rappresenta inoltre un’importante opportunità educativa: vivere insieme per 
dieci giorni significa imparare la collaborazione, la responsabilità, l’autonomia e la capacità di 
affrontare le difficoltà con spirito costruttivo. La dimensione del gruppo favorirà il confronto, la 
solidarietà e la crescita personale, rendendo questa esperienza preziosa ben oltre il semplice 
percorso a piedi. 

Costo del viaggio e filosofia del Cammino 

In coerenza con lo spirito del pellegrinaggio, abbiamo scelto soluzioni semplici e sostenibili, 
cercando di mantenere i costi di vitto e alloggio quanto più contenuti possibile. Laddove è stato 
possibile, ci appoggeremo a strutture “a donativo” gestite da associazioni culturali e religiose: 
luoghi di accoglienza che si basano sulla libera offerta e sul senso di responsabilità dei pellegrini. 
L’ospitalità è regolata dalla Legge Regionale Umbria 28 ottobre 2024, n. 23, che disciplina i 
servizi dedicati ai camminatori lungo i percorsi spirituali. 
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Gli ostelli prevedono sistemazioni semplici in camerate con più letti e sono dotati dei servizi 
essenziali (docce, acqua calda, sala da pranzo e lavanderia). Per il pernottamento sarà necessario 
portare con sé un sacco lenzuolo o un sacco a pelo, mentre le strutture forniscono 
generalmente le coperte. Alcuni ostelli offrono anche cena e colazione. Questa scelta non è solo 
pratica, ma anche educativa: vivere con essenzialità, condividere spazi comuni, accettare con 
gratitudine l’ospitalità ricevuta e sostenere le comunità locali sono parte integrante 
dell’esperienza del Cammino. 

Il costo dell’iniziativa è di € 635,00 ad alunno, escluso eventuali donazioni volontarie, 
colazioni/pranzi e cene dove non previste. 

L'importo è già stato versato tramite piattaforma PagoPa. 

 

Uso del telefono cellulare e di altri dispositivi mobili 

Uno degli obiettivi fondamentali del Cammino è favorire relazioni autentiche e una socialità 
capace di andare oltre lo schermo. Per questo abbiamo scelto di limitare l’utilizzo dei telefoni 
cellulari e degli altri dispositivi mobili a una breve finestra serale, dalle 20:00 alle 20:30, oltre che 
in caso di necessità o emergenza. 

Questa scelta non vuole essere un divieto, ma un invito a vivere pienamente l’esperienza del 
Cammino: condividere i momenti con i compagni, osservare la natura, ascoltare sé stessi e gli altri 
senza continue distrazioni. Il tempo “senza telefono” diventa così un’occasione preziosa per 
rafforzare i legami, per scoprire il valore della presenza e per imparare a godere del silenzio e della 
semplicità. 

Per qualsiasi comunicazione importante, i genitori potranno sempre fare riferimento alla 
segreteria della scuola: i docenti accompagnatori resteranno costantemente reperibili. 

Organizzazione delle giornate di cammino 

 Partenza: inizieremo la giornata presto, tra le 6:00 e le 8:00, così da camminare nelle ore 
più fresche e avere tempo a disposizione per vivere il percorso con serenità, affrontando 
senza fretta eventuali imprevisti. 
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 Colazione: sarà consumata, quando possibile, nella struttura che ci ospita o presso il 
primo bar lungo il cammino. Un piccolo rito che darà la giusta energia per affrontare la 
tappa. 

 Soste: ogni 6-8 km, o in corrispondenza di luoghi di particolare interesse naturale, 
paesaggistico o culturale, ci fermeremo per ristorarci, bere qualcosa e riprendere fiato. 
Saranno pause preziose anche per osservare l’ambiente e assaporare la bellezza del 
viaggio. 

 Pranzo: di norma lo consumeremo all’arrivo nella località di tappa, dopo esserci sistemati. 
In alcune giornate, quando non saranno disponibili bar o negozi, acquisteremo il 
necessario lungo il percorso: anche questa sarà un’occasione per organizzarsi insieme e 
condividere. 

 Attività pomeridiane: i luoghi che incontreremo sono ricchi di storia, arte e spiritualità. 
L’obiettivo sarà arrivare in tempo per visitarli, preferibilmente in gruppo, anche con l’aiuto 
di volontari locali che ci accompagneranno nella scoperta. 

 Cena: quando possibile sarà condivisa presso la struttura ospitante; in alternativa ci 
affideremo a ristoranti o bar della zona che offrono menù semplici ed economici. 

 Momento di condivisione: dopo cena ci ritroveremo per riflettere sulla giornata appena 
conclusa. Sarà un tempo speciale, guidato dai docenti, per condividere esperienze, pensieri 
e ricevere uno spunto di riflessione per il giorno successivo. 

 Briefing serale: prima di riposare, ci sarà un breve incontro organizzativo: verificheremo 
insieme il percorso della tappa seguente, le condizioni meteo e i punti di interesse, così da 
affrontare con consapevolezza la nuova giornata. 

 Riposo notturno: si andrà a dormire relativamente presto (22.00), così da recuperare 
energie e svegliarsi pronti a vivere con entusiasmo la tappa successiva. 

 Gestione degli zaini: in caso di maltempo, tappe particolarmente lunghe o situazioni di 
affaticamento, si prenderà in considerazione l’utilizzo di un apposito servizio di trasporto 
degli zaini. Questa soluzione, pensata per rendere più agevole il cammino, permette di 
proseguire l’esperienza con serenità e garantisce a tutti la possibilità di vivere appieno 
ogni tappa. 
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Programma del cammino 

g data caratteristiche della tappa 
(dislivelli e distanza sono indicativi) 

sistemazione 

1 mar 09.0
9 

Ritrovo stazione di Brescia ore 6.15 
FR: BRESCIA 06.42 → 10.40 ROMA TERMINI 
RV: ROMA TERMINI 11.45 → 13.26 TERNI 
Trasferimento con bus privato a Poggio Bustone (RI) 

Poggiobustone (RI) 
Locanda Francescana 
Trattamento di mezza 
pensione 

2 mer 10.0
9 

Tappa Poggio Bustone-Piediluco 
Km 22 
Durata 8 h  
Dislivello + 691 
Dislivello - 1134 

Piediluco (TR) 
Hotel Del Lago Active & 
Spa *** 
Trattamento di mezza 
pensione 

3 gio 
11.0
9 

Tappa Piediluco -Arrone 
Km 13 
Durata 4 ½ h 
Dislivello + 339 
Dislivello - 485 

Arrone (TR) 
Oratorio di Santa Maria 
di Arrone 
Donativo 

4 ven 12.0
9 

Tappa Arrone-Ceselli  
Km 15 
Durata 5 h 
Dislivello + 484 
Dislivello - 429 
 

Scheggino (PG) 
 fraz Ceselli 
Casa della diocesi 
Responsabile sig. Andrea 
Trevisi associazione “Terre 
di Pietra e d’Acqua” 
Donativo 

4 sab 13.0
9 

Tappa Ceselli-Spoleto 
Km 16 
Durata 6 ½ h 
Dislivello + 1125 
Dislivello - 1014 

Spoleto (PG) 
Ostello Villa Redenta 
Trattamento di mezza 
pensione  

5 dom 
14.0
9 

Tappa Spoleto-Campiello sul Clitunno 
Km 15 
Durata 5 ½ h 
Dislivello + 626 
Dislivello - 675 

Campello sul Clitunno (PG) 
Albergo Ristorante 
Benedetti *** 
Trattamento di mezza 
pensione 

6 lun 15.0
9 

Tappa Campiello sul Clitunno-Trevi 
Km 12 
Durata 4 ½ h 
Dislivello + 629 
Dislivello - 549 

Trevi (PG) 
Monastero Santa Chiara 
Comunità Chemin Neuf 
Donativo 

7 mar 16.0
9 

Tappa Trevi - Foligno 
Km 12,5 

Foligno (PG) 
Ostello di Foligno   
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Durata 4 ½ h 
Dislivello +241 
Dislivello - 423 

Trattamento di mezza 
pensione 

8 mer 
17.0
9 

Tappa Foligno-Assisi 
Km 19 
Durata 6 ½ h 
Dislivello + 550 
Dislivello - 442 

Assisi (PG) 
Hospitale Laudato sì, 
accoglienza caritatevole 
Donativo 

9 gio 18.0
9 

Tappa Assisi - Perugia 
Km 25 
Durata 8 h 
Dislivello + 555 
Dislivello - 388 

Perugia (PG) 
Hotel Astor **  
Trattamento di mezza 
pensione 
Sistemazioni in camere 
triple e quadruple 

10 ven 19.0
9 

partenza da Perugia in treno 
RV:PERUGIA 11.44 → 13.51 FIRENZE SMN 
RV: FIRENZE SMN 14.20 → 16.04 PADOVA 
REG: 16.40 PADOVA  → 18.45 BRESCIA 

 

 

Per ogni informazione pratica su abbigliamento, attrezzatura o dettagli organizzativi, dubbi e 
perplessità vi invitiamo a fare riferimento alle precedenti comunicazioni oppure a contattare i 
docenti accompagnatori: prof. Marco Lambruschi, prof.ssa Maria Lisa Bettinzoli e prof.ssa 
Roberta Gatta. 

 

 I docenti referenti  

Prof.ssa Maria Lisa Bettinzoli  

Prof. Marco Lambruschi 

 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                     Gianmarco Martelloni 

                                                                                                                Firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connessi 

 


