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                       CIRC. N°  105 

DESTINATARI PUBBLICAZIONE 

Docenti 
Tutti    X Albo (registri)       

Classe/i   Atti       

    DATA:      24/11/2021 Famiglie 
Tutti   Web X 

Classe/i:  

Sigla emittente:AA/flp LENO 
X 

GHEDI 
X 

N° pagine: 

1 

Studenti 
Tutti (1 pr classe)  

Classe/i      

Personale Ata   

OGGETTO: Formazione: il disagio adolescenziale - calendario e iscrizioni 

 
Gentilissimi,  

come anticipato nella circolare 92 del 18 novembre, di seguito trovate il calendario degli incontri di approfondimento 

legati al tema del disagio negli adolescenti. L’obiettivo del percorso di formazione è aiutare i docenti a leggere le 

dinamiche sottese alla sofferenza che gli studenti manifestano in classe, contenendola e indirizzandola. La visione del 

disagio sarà proposta in ottica evolutiva, attraverso una rilettura della sintomatologia psicopatologica come fisiologica 

difficoltà a crescere e ad affrontare la delicata fase dell’adolescenza.  Tutti gli incontri si terranno online, attraverso la 

piattaforma Zoom. Il link sarà inviato poco prima di ogni incontro ai docenti interessati.  

L’iscrizione, attraverso modulo Google, è obbligatoria e va effettuata entro venerdì 26 novembre alle ore 12.  

1. I DCA - disturbi del comportamento alimentare: riconoscerli e gestirli  

Dott.ssa Alessandra Marcazzan  

Lunedì 29 novembre ore 15-18 

2. Le dipendenze: riconoscerle e gestirle  

Dott.ssa Alessia Lanzi  

Venerdì 3 dicembre ore 15-18 

3. Il disturbo d’ansia sociale: riconoscerlo e gestirlo 

Dott. Dario Cuccolo  

Martedì 14 dicembre ore 15-18 

4. Gli attacchi di panico: riconoscerli e gestirli 

Dott.ssa Maria Longoni  

Venerdì 17 dicembre ore 15-18 

                  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                       Gianmarco Martelloni 
              Firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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